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ακολουθείστε μας.

αποτελέσματα.

IntegraCare Training:
Προσωποκεντρική φροντίδα
ατόμων που χρειάζονται
υποστήριξη στην αυτόνομη
διαβίωση
 στόχοι
Να μπορέσουν οι επαγγελματίες να εφαρμόσουν 
 προσωποκεντρικά μοντέλα θεραπείας.

η ομάδα.

Προώθηση της προσωπικής αυτονομίας των
ατόμων που χρειάζονται υποστήριξη στην αυτόνομη
διαβίωση και του ενεργού και υγιούς τρόπου ζωής.

Ευαισθητοποίηση για τη σχέση μεταξύ της
ολοκληρωμένης  προσωποκεντρικής φροντίδας 
 και της ποιότητας ζωής καθώς και των βασικών της
διαστάσεων: συναισθηματική ευημερία,
διαπροσωπικές σχέσεις, υλική ευημερία, προσωπική
ανάπτυξη, σωματική ευεξία, αυτοδιάθεση, κοινωνική
ένταξη και δικαιώματα.

Το Πρόγραμμα Κατάρτισης IntegraCare είναι το
βασικό αποτέλεσμα του έργου και προσφέρει μια
εκπαίδευση επικεντρωμένη σε επαγγελματίες και
πρακτικά ζητήματα γύρω από τα βασικά θέματα της
προσωποκεντρικής φροντίδας. Περιλαμβάνει 4
ενότητες και ένα σύνολο αναφορών, πόρων και
εργαλείων για άμεση χρήση σε πραγματικά
περιβάλλοντα.

Αυτό το εκπαιδευτικό πρόγραμμα σχεδιάστηκε βάσει
των αποτελεσμάτων της διακρατικής έρευνας που
πραγματοποιήθηκε από τους εταίρους, σε πάνω από
30 επαγγελματίες από διαφορετικούς κλάδους, στον
τομέα της υγείας και της κοινωνικής μέριμνας.
Βγήκαν συμπεράσματα και εντοπίστηκαν 10
Επιτυχημένες Μελέτες Περίπτωσης οι οποίες είναι
διαθέσιμες στην Έκθεση που δημιουργήθηκε.  

Μπορείτε να βρείτε τις πληροφορίες
του προγράμματος και το Πρόγραμμα
κατάρτισης IntegraCare στα Αγγλικά,
Ισπανικά, Πολωνικά, Ιταλικά, Ελληνικά

και Εσθονικά εδώ
https://www.integracare.eu/

IntegraCare Project in FACEBOOK

https://www.integracare.eu/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100068145937275

